Domenica 01 agosto 2021
Proposta A: FERRATA DELLE TRINCEE

]
Proposta B: SENTIERO GEOLOGICO DI ARABBA w\%
(Gr. Marmolada - Sottogr. del Padon)) ; A\
AN »
Pr. ogramma: Sottosezione

Ritrovo e partenza ore 6,30 Valstagna — Via Capovilla Canal di Brenta
parcheggio campo gara canoa; rientro previsto alle ore 18,30 circa.

Il gruppo montuoso, di origine magmatica, che separa la Marmolada dal Gruppo del Sella & una
lunga cresta di cime conosciuta come Catena del Padon. Dal punto di vista escursionistico tutto il
percorso di cresta ¢ uno straordinario balcone panoramico nel cuore delle Dolomiti. L’intera
catena puo essere percorsa su sentieri grandiosi e spettacolari. Un vero paradiso per gli amanti delle
scarpinate. Noi ve ne proponiamo due: la Ferrata delle Trincee, per i trekker pil esperti ed attrezzati
ed il Sentiero Geologico di Arabba per i camminatori meno allenati. Sono entrambi itinerari ad anello
con partenza ed arrivo alla diga del Lago di Fedaia.

La via ferrata delle Trincee al Padon ¢ una tra le vie ferrate piu belle, panoramiche e gratificanti di
tutte le Dolomiti. Una ferrata lunga e non facile. La prima parte risale una parete verticale di circa
50 metri ma, una volta arrivati in cresta, le difficolta tecniche lasciano il posto alla bellezza e
magnificenza del panorama circostante. L imponente Gruppo del Sella, con 1’aguzzo Piz Bog, ci
accompagnera per tutta la salita ed il Ghiacciaio della Marmolada ¢ talmente vicino che sembra di
toccarlo con un dito. Fino alla fine una cavalcata unica, affascinati da una ricchezza di immagini ed
emozioni che sazia lo sguardo e lo spirito.

Il Sentiero Geologico di Arabba ¢ un’esperienza assolutamente consigliata, sia per il valore
culturale della proposta che per la bellezza unica del contesto paesaggistico. Il percorso ad anello,
una volta superati i 400 m di dislivello che salgono a Porta Vescovo, ¢ semplicissimo, stimolante ed
appagante. La Marmolada col suo ghiacciaio ed il sottostante Lago di Fedaia, ci faranno da sfondo
fino al Rif. Passo Padon. Poi saranno le marmotte, spesso vicinissime, a rallegrarci lungo la discesa
al Passo Fedaia dove, la vecchia strada che costeggia il lago sul lato sud, ci riporta al punto di
partenza.

Tipo di escursione: A anello con ferrata

B anello
Difficolta: A EEA
BT
Dislivello: A 800 m ca. (salita e discesa)

B 565 m ca. (salita e discesa)
Tempo di percorr.: A h 6,30

A h4,30/5,00
Interesse: paesaggistico, storico, geologico
Trasporto: mezzi propri
Coordinatori Escurs.: - Fiorenzo  tel. 329 2221570
- Gino tel. 347 3128502 S

opo d‘ochi ago d Fedi e sulla Marmolada

Escursione aperta ai soli Soci CAI

Dotazione per percorso A: set completo da ferrata con caschetto e torcia elettrica (necessaria
per passaggio in galleria di guerra).

Iscrizione obbligatoria: sia in sede al giovedi (ore 21,00-23,00),
sia con msg sms o whatsapp agli accompagnatori-coordinatori
indicati sulla locandina entro sabato 31 luglio.

Dotazione anti contagio da Covid-19 obbligatoria:
- autodichiarazione compilata da consegnare al ritrovo di
partenza, mascherina, gel igienizzante.




